
 
 

 

Spreekuur: 
Ouders 

en scheiding 
 

 

Wat biedt het spreekuur? 

 

Het spreekuur is bedoeld u te helpen bij het nemen van beslissingen of het krijgen van 

informatie. U kunt uw vragen voorleggen aan een advocaat of mediator. U kunt een afspraak 

maken voor een gesprek van circa 30 minuten. Het gesprek is vertrouwelijk. 

Wanneer tijdens het spreekuur blijkt dat u meer of andere informatie of hulp nodig heeft, dan 

krijgt u tijdens het gesprek informatie over die mogelijkheden. Ook is het mogelijk om een 

vervolgafspraak te maken met de advocaat of mediator. 

Bij het CJG is er informatiemateriaal beschikbaar over diverse onderwerpen, zoals 

alimentatie, een Ouderschapsplan, omgang en ouderlijk gezag en scheiden met kinderen. 

 

Voor welke vragen kunt u zoal terecht bij het spreekuur? 

 Ik kan niet goed overleggen met de moeder van mijn kinderen. Ik weet niet wat ik moet 

doen. Kunt u mij adviseren? 

 Wij zijn al 5 jaar gescheiden, ik heb een goed contact met de kinderen en ik wil gaan 

verhuizen. Kan dat? 

 Hoe werkt dat precies als je gaat scheiden, wat komt er zoal bij kijken? 

 Ik heb gehoord dat je soms subsidie kunt krijgen voor een mediator of een advocaat. Hoe 

kom ik daarvoor in aanmerking? 

 Ik vind dat mijn ex-partner te weinig alimentatie betaalt. Wat kan ik daar aan doen? 

 Wat is beter; scheiden via een advocaat of via een mediator? 

 Wij willen in overlég gaan scheiden, om ruzie in de toekomst te voorkomen. Hoe doen we 

dat? 

 Wat zijn de kosten voor een rechtbankprocedure of een advies? 

 Ik krijg nooit informatie over mijn kinderen van mijn ex. Kan dat zomaar? 

 Wat is een Ouderschapsplan? Kan ik dat zelf opstellen? 

 Wij zijn al een tijdje uit elkaar en we merken dat we niet goed met elkaar kunnen praten 

over de kinderen. Wie kan ons helpen om beter in gesprek te raken? 

 Mijn ex heeft een rechtzaak aangespannen over de omgangsregeling. Wat zijn mijn rechten? 

 Volgens mij betaal ik al jaren teveel alimentatie. Kan ik dat niet laten aanpassen? 

 Bij welke instantie kan ik terecht nu mijn ex de kinder- en partneralimentatie niet meer betaalt? 

 Wij zijn de opa en oma van 3 kleinkinderen. Maar we mogen ze niet meer zien? Mag dat 

zomaar? 

 Mijn dochter wordt 12 jaar. Moet zij van de rechter kiezen of ze bij haar vader of moeder gaat 

wonen? 

 Ik heb in verband met mijn geloof grote moeite met een scheiding, maar mijn man wil beslist 

scheiden. Kan ik dat tegenhouden? 

 Wij hebben een geregistreerd partnerschap en 2 kinderen. Moeten we dat via de rechter laten 

ontbinden? 

 Ik heb schulden en misschien ga ik wel failliet. Moet ik de alimentatie dan door blijven 

betalen? 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

In de gemeente Zwartewaterland houdt het Centrum voor Jeugd en Gezin een spreekuur 

voor ouders die overwegen te gaan scheiden of reeds gescheiden zijn. Alle vragen rond dit 

thema en wat daar bij komt kijken, kunt u dan stellen. Daar zijn geen kosten aan verbonden. 

Het Centrum voor Jeugd en Gezin wil bijdragen aan het voorkómen van problemen bij een 

scheiding. Of het zo vroeg mogelijk oplossen hiervan. Daarom biedt het CJG de mogelijkheid 

om zonder voorwaarden vooraf een informatief gesprek te hebben over kwesties die spelen 

bij het uiteengaan van ouders. 

Voor wie is dit spreekuur? 

U kunt op het spreekuur terecht als u overweegt om te gaan scheiden, uw geregistreerd 

partnerschap wilt beëindigen of als u middenin zo’n proces zit of al uit elkaar bent. 

Ook kinderen, vanaf 16 jaar, en andere betrokkenen, zoals grootouders, docenten en andere 

professionals zijn welkom met hun vragen. 

 

 

 

 

 

Afspraak maken 

 

Op iedere eerste maandag van de maand wordt in het CJG van 13.00 – 15.00 uur een 

spreekuur ‘Ouders en Scheiding’ gehouden.  

Hiervoor kan een afspraak gemaakt worden door een bericht achter ter laten bij de 

telefooncentrale of per mail. In beide gevallen wordt u teruggebeld,of gemaild, voor het maken 

van een afspraak. 

  tel. 038 – 385 8844 

 mail: info@cjgzwartewaterland.nl 

 

Het adres van het Centrum voor Jeugd en Gezin is Jan van Arkelstraat 5, 8281 AA in 

Genemuiden. 

 
Het spreekuur wordt gehouden door de heer R.D. de Klerk, echtscheidingsmediator en 
relatiecoach en mevrouw K.Visscher, gespecialiseerde familierechtadvocaat 
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